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Programme de Aout 2019

Jeudi 01 aotit: 19h 30... Apéritif au siege « La Finette »

Jeudi 08 aoiit: a partir de 20h ... Soirée Spéciale et Festive avec Conjoints
a la Saline Royale d’Arc et Senans
Visite des jardins et Diner-Spectacle « Lux Salina »

Jeudi 15 aoiit: ... Assomption... « Sans Réunion »

Jeudi 22 aoiit: 19h 30... Rendez-vous a Barretaine avec Conjoints
Invitation de Bernadette et Alain Etievant pour une soirée champétre..

Jeudi 29 aoiit:... Diner au siége « La Finette »

Siége Social: ... Restaurant « La Finette Taverne d’Arbois »
22, av® Pasteur 39600-ARBOIS - Tél: 03.84.66.06.78 - info@finette.fr
Site: RC Arbois-Poligny-Salins




LUNDI 01 JUILLET 2019
Message de Mélanie la Maman d’Elliot

row * $ Hello French Family !

Pardon my English. We have arrived back in Buffalo and are
back to work and regular life. We prefer vacationing in France.

:) Ijust wanted to say THANK YOU to all of you for such a
wonderful visit. We enjoyed all of the time we got to spend
with you all. We appreciate you so much and do hope you'll
come visit us sometime. Our house is your house.
Thank you for giving such warm and loving homes to Elliot.

Mélanie
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MERCREDI 03 JUILLET 2019
Message de Claire et Pierre Lucas

Ces photos pour vous confirmer que nous avons bien récupére
Jeanne dimanche a Paris, pleine de souvenirs dans la téte et plein de
projets pour I’été prochain...

On remercie encore de Club
Rotary Arbois-Poligny-Salins sans qui
cet échange n’aurait pas existé et on
& aimerait vous convier a un apéritif a la
| ‘maison pour féter le retour de Jeanne
~ ainsi que les membres et épouses,
époux du Rotary.... Bonne journée

Claire et Pierre Lucas

0O00O0O0

JEUDI 04 JUILLET 2019
Apeéritif au siege « La Finette »

Présents: J. Aigrot— D.Bosc— M.Brun— J.Despeyroux— A.Groshenry
Serge Menozzi— Ch.Nicolas— JH.Puffeney— F.Remy

Ont demandé a étre excusés: Viviane Brun— Nathalie Dumont
B.Gatto— G.Vasset



SAMEDI 06 JUILLET 2019
Message d’Herve Entraygues AGD Jura

Reéunion des Presidents du Jura a Saint Claude

Traditionnellement, cette derniére réunion de 1’année Rotarienne regroupe
les Présidents « sortants » et les Présidents « élus » pour un passage de relais.

L’Union des Clubs: une valeur ajoutée pour I’action.
Les Clubs du Jura ont réalisé plusieurs actions depuis 3 ans:

2016-2017:
« AOA Togo ».. 17.000 € + 10.000 € apportes par la Fondation a 1’ensemble des Clubs.
« AVIRON Santé ».. 5.200 €
« SHELTER Box ».. 750 € x 4 soit 3.000 €

2017-2018:
« BAOBAB Burkina Faso ».. 10.810 € + 3.500 € aide Fondation.
« 3 Prix SERVIR ».. 400 € x 3 soit 1.200 €

2018-2019:
« AVIRON Santé ».. 750 €
Action « THIES Sénégal ».. Apportée par le Club de Chaussin trois Rivieres et pour laquelle
les Présidents des Clubs Jura ont décidé d’apporter leur soutien.

Le budget prévu est de 89.000 € au total. La commission dirigée par Bruno Bayle,
suite a plusieurs rencontres avec Jean Steverlinck a déja initié un dossier « Global Grants »
qui va étre complété dans les semaines a venir avant 1’envoi définitif a Ewanston.

Les Clubs du Jura se sont engagés a verser une somme de 5.500 €.

Un compte « Action Thies Clubs Rotary du Jura » va €tre ouvert.
Chaque club pourra s’il le souhaite passer par son compte ARE.

Polio +:
Projection d’un film sur Polio + rappelant la nécessité de continuer la vaccination.
Quelques chiffres:
1985: 1.000 cas de Polio par jour..355.000 enfants paralysés par an.
Fin 2018: 28 cas dans 3 pays endémiques: Afghanistan, Pakistan, Nigéria.
En 30 ans, diminution de 99.9% des cas.
Si on arréte la vaccination, la progression serait telle qu’en 2020,
on retournerait a la situation de 1985.

Préparation de la visite de la Gouverneure... ...
Dates de visites aux Clubs:

Arbois Poligny Salins.. Jeudi 07 novembre 2019
Champagnole.. Jeudi 03 octobre 2019
Chaussin 3 Riviéres.. Mardi 22 octobre 20189
Dole.. Mardi 01 octobre 2019
Lons le Saunier.. Jeudi 24 octobre 2019

Saint-Claude.. Jeudi 19 septembre 2019 3

Hervé Entraygues




JEUDI 11 JUILLET 2019

: Zﬁl’n-f‘ Soirée chez Nicole et Serge a Mesnay
3 : autour des « Vieux Vins »
de Bernard Arbault

B Présents: J.Aigrot— Viviane Brun— M.Brun
Elisabeth et A.Groshenry— Nicole et S.Menozzi
Corine et Ch.Nicolas.

Marcelle Arbault

"N ¢ Ont demandé a étre excusés:
D BOSC— J Despeyroux— Nathalie Dumont— A.Etievant— B.Gatto
JH.Puffeney— F.Remy— JC.Richard— G.Vasset

Serge avait conservé dans sa cave, quelques vieux flacons apportés a 1’époque par
Bernard Arbault, a ouvrir a 1’occasion, et c’est le jeudi 11 juillet, en presence de Marcelle,
que cette périlleuse action a été opérée !!! \ \ T

Réunion a Mesnay, rue du Clos Blanchot, ou les Rotariens et
Conjoints, amateurs de vieux vins... ou pas, ont répondu a I’invitation
de Nicole et Serge pour une petite soirée campagnarde.

Bien sympathique au demeurant, avec une modeste présence des
Rotariens, cette soirée qui s’est terminée aux chandelles, et a permis de | \ __ /
tester 'usure du temps sur quelques bouteilles, de diverses origines.

Jeanne a rapporté un couvre chef
L’age de ces bouteilles n’était pas canonique, mais néanmoins a| 44 Paraguay pour le Président.

franchi quelques décennies, en conservant, pour la plupart, des qualités gustatives surprenantes !
Pas de commentaires qui ont sans probléme, accompagné le machon que Nicole a ’art de
composer !
Un peu de charcuterie du Club, une grosse salade, le Comté de Maxime et la « Croustade »
de Nicole,... et les beaujolais et autres... d’age miir ont bien aliment¢ les discussions !

Ce moment d’agréable compagnie, témoignent que [’ esprit Rotarien perdure... ...

SANCERRE 1994 - Michel Thomas et Fils
« Les Egrots » Sury en Vaux (Cher)

Aux « Egrots », petit hameau de la commune de Sury-en-Vaux,
a 4 kilometres de Sancerre, Michel et Laurent Thomas exploitent
un domaine familial comprenant 17 hectares de vignes,
sur 3 types de terroirs différents.

Les vignes sont réparties sur les communes
de Sury-en-Vaux, Verdigny, Sancerre et Saint Satur

La production est récoltée, vinifiée et mise en bouteille par leurs soins a la propriété.
(12 hectares en Sauvignon Blanc et 5 hectares en Pinot Noir )
AOC (4 ppellation d'Origine Controlée) de Sancerre , Blanc, Rouge et Rosé.

Une saveur trés minérale qui se développe en quelques années.




Jeudi 11 juillet...

GIGONDAS 1982 - Cave de Vacqueras - Vieilli en foudre
O00Oo
Avec ses vignes situés au pied des Dentelles de Montmirail,
la Cave Coopérative de Vacqueyras a été crée en 1957.
Depuis 2005 elle a pris le nom commercial de Vignerons de Caractére.

La cave coopérative réunit aujourd’hui 80 familles de vignerons qui cultivent prés de 1000 hectares

de vignes dans les appellations

prestigieuses des Cotes du Rhone:
Vacqueyras, Gigondas, Beaumes-de-Venise, Chateauneuf-du-Pape, méme si la majorité des vins
produits sont dans 1’appellation Vacqueyras.
Vignerons de Caractere dépasse les 3.000.000 de bouteilles vendues par années.
La Cave Coopérative de Vacqueyras a toujours été pionnieére en matiere de vinification puisqu’elle
fut la premiere cave en Europe a étre équipée de cuves suspendues.

Cote du Rhone - 1976 - Caves des Vignerons de LAUDUN

Situé sur la rive droite du Rhone, a 15 km de Chateauneuf du Pape,
le vignoble de Laudun Chusclan Vignerons s’inscrit dans les terroirs de Laudun et de Chusclan,
qui tous deux font partie
de I’Appellation d’Origine Contrdlée Cotes du Rhone Villages.

Laudun Chusclan Vignerons regroupe depuis 2008 les caves des
Vignerons de Laudun (créée en 1925) et des Vignerons de Chusclan (créée en 1939), avec 1I’ambi-
tion de travailler vignes, raisins et vins dans un
« Esprit d’Excellence ».

Nous n’oublierons pas a cette dégustation...
CHIROUBLE - 1996 - Sylvain Loron en Frédiéres - Chirouble.
Cote de BROUILLY - 1996 - du Domaine de la Tallebarde 2 Goyon

L’alcool est dangereux pour la santé a consommer avec modération

0O00O0O0

JEUDI 25 JUILLET 2019

Invitation de Claire et Pierre Lucas
Parents de Jeanne « Notre Student Exchange 2018-2019 »

Présents: J. Aigrot— D.Bosc— M.Brun— Nathalie Dumont
A.Groshenry— S.Menozzi— Corine et Ch.Nicolas.

Ont demandé a étre excusés: Viviane Brun—J.Despeyroux
A.Etievant— B.Gatto— JH. Puffeney— F.Remy




Jeudi 25 juillet...

Jeanne Lucas, notre « Student Exchange » partie pour
une année au Paraguay est revenue fin juin.

Elliot Morse, lui est reparti aux USA accompagné de
sa maman apres avoir participé a la I’ Assemblée du District.

Fidéles a nos manifestations et répondant souvent a nos
invitations, les Parents de Jeanne, Claire et Pierre Lucas,
ont invité a leur tour les membres du Club a un apéritif a leur
domicile Arboisien et c’est ce jeudi qu’une délégation de
Rotariens s’y est rendue. s ; —

i

Malgré les relances du Président, la participation y fiit modeste, mais 1’accueil réservé a été
extrémement sympathique... et toute la famille Lucas y avait mis la main !

Jeanne est radieuse et ne cache pas son enthousiasme sur le déroulement de son sé¢jour
et des souvenirs qu’elle en rapporte. Des rencontres agréables, tant de ses contact avec le Pays
que les rencontres avec la jeunesse, étudiants d’échange ou des habitants.

Les usages du pays different sur bien des points, mais les habitudes locales sont vite acquise !
Jeanne s’est méme mise en cuisine pour fabriquer quelques spécialités, a base de farine de mais,
ce qui n’est pas aisé de trouver dans les rues d’Arbois !

La boisson est tres spéciale: pas d’alcool... mais une décoction amere de plantes mentholées...v
« Yerba Mate » appelée (Thé des Jésuites ) que ’on dilue et infuse dans un grand verre d’eau
fraiche que 1’on boit ensuite avec une « paille » speciale, métallique avec filtre et ouvragée
qui est I’outil personnel de « syphonage » de ce breuvage trés « exotique ».

La tradition veut que chacun se balade avec sa thermos d’eau glacée, sans la quitter, de facon a
disposer en permanence d’une boisson fraiche ! Le nom ? Le « Tereré », compliqué qui ne vous
dira rien sans doute ! C’est pas du punch, ni de la sangria et encore moins un cocktail de fruits!...
Mais c’est la boisson nationale !




Jeudi 25 juillet...

Inventé pour la premiére fois par les Guaranis qui vivaient au Paraguay
et dans l'ouest du Bresil ( Mato Grosso do Sul ),
Tereré était répandu par les habitants de cette région et était
pendant des siécles une boisson sociale.

Les gens préparent généralement un pot d’eau naturelle et un
"guampa' (espagnol) / "cuia" (portugais)
avec un "bombilla" (espagnol) / "bomba" (portugais),
qui est partagé par le groupe de personnes.

Le Paraguay et le Mato Grosso do Sul ont un climat trés chaud.
On pense que cette boisson rafraichit le corps et peut étre une boisson
trés peu calorique et sans alcool.

De plus, il s'agit d'un rituel important signifiant confiance et communion.

Bien siir Jeanne a rapporté sa thermos, offerte par une amie, décorée avec les symboles
bi - nationaux, un souvenir personnalis€, qui lui donnera I’occasion de faire découvrir le
« Tereré » a ses copains,... pour nous, c’est fait !

Agréable soirée dans la propriété Lucas, pas facile a trouver, mais entourée de verdure avec
un vaste jardin ou un agréable buffet rafraichissant était présenté, et servi par Jeanne et ses
Parents au cours des conversations qui ne manquaient pas de sujets !

Rédaction: Jean Aigrot et Serge Menozzi - Crédit Photos: Serge Menozzi - Jean Aigrot - Internet
Mise en page et illustrations: Serge Menozzi - Compte rendu hebdo.et Site: Jean Aigrot



https://en.wikipedia.org/wiki/Mato_Grosso_do_Sul

Cheres amies, Chers amis,
Connaissez-vous ce Franc-Comtois ?

|

Thibaut débute le vélo a 1’age de huit ans et gravit
les échelons jusqu’a devenir I’un des meilleurs juniors francais
sous le maillot de I’AC Bisontine.

Chez les espoirs, il reste dans la région et rejoint le CC
Etupes : un pur produit franc-comtois fidele a ses racines,
vivant toujours aujourd’hui a Mélisey, le village natal dont son
pere Régis est le maire.

Le relief de la Haute-Sadne est un terrain de jeu idéal
pour ce coureur qui préférera toujours la belle bosse pentue a la T
route plate monotone.

La proximité du Plateau des Mille Etangs (Thibaut en posséde un !) lui permet aussi de
s’adonner a une passion revigorante, la péche. Thibaut Pinot est un amoureux de la nature, un
“gars de la campagne” ; le cyclisme est un sport qui était fait pour lui !

Pourtant son réve d’enfant était... de devenir footballeur professionnel ! Fan du PSG, il
n’hésite pas a aller supporter son équipe au Parc des Princes mais prend aussi gott a découvrir
d’autres stades mythiques dans toute 1’Europe.

Mais le Thibaut Pinot que vous connaissez le mieux, ¢’est celui en cuissard et maillot !
Troisieme du Tour de France 2014, vainqueur a I’ Alpe d’Huez en 2015, Vélo d’Or frangais la
méme année, il arrive dans ses meilleures années et vous réserve encore bien des surprises.

Thibaut Pinot et le « Tour de France »
2012...

En juillet, il prend le départ de son Premier Tour de France, afin de « découvrir cette course et prendre de
[’expérience » a la suite du forfait sur blessure du leader prévu de « FDG-BigMat », Arnold Jeannesson.

Plus jeune participant de ce Tour, il remporte la 8¢me étape entre « Belfort et Parrentruy ». Quatre jours
apres sa victoire Jurassienne, Thibaut Pinot régle le sprint des favoris au cours de « /’étape de la Toussuire »
derriere son compatriote Pierre Rolland, rescapé de 1’échappée matinale.

A I’occasion de la 17¢éme étape, Thibaut Pinot parvient a suivre le maillot jaune Bradley Wiggins et
termine 4éme de 1’étape a 22 secondes du vainqueur du jour Alejandro Valverde.

1l devient alors a Paris le plus jeune coureur a terminer parmi les dix premiers
depuis Raymond Impanis en 1947.

2013...

Apres un debut de course en Corse ou Thibaut Pinot est dans le méme temps que le leader, il perd 42 secondes
' Y W a la suite de la 15¢me place de FDJ.fr au contre la montre par équipes de Nice.

Lors de la premiére étape de montagne Pyrénéenne, Thibaut Pinot, crispé,
o® cst distancé dans la descente du Col de Pailheres. Enervé, il enléve son oreillette
dont le fil se méle dans la roue avant, nécessitant une intervention du mécanicien
de I’équipe. Thibaut Pinot conceéde finalement 6 minutes sur Christopher Froome
“o8 2 I’arrivée en haut d’Ax 3 Domaines.

Le lendemain, atteint mentalement, il est de nouveau distancé et termine a
25 minutes, perdant toute chance au classement général.

Au moment d’atteindre la premiére journée de repos, Thibaut Pinot est 47éme a plus de 31 minutes du leader.
Loin au général dans la semaine et victime d’une angine, Thibaut Pinot décide de se retirer de la course

au lendemain de la 2éme journée de repos. g



2014...

Il arrive en seconde position de la 2éme étape a la Planche des Belles
Filles, a quelques kilometres de son village natal, il est a nouveau 2¢me a
Hautacam, derriére Vincenzo Nibali le vainqueur de cette année.

Thibaut Pinot 3éme au classement général
et meilleur jeune de ce Tour.
1l confirme tout son potentiel en montagne ainsi que ses progres
en descente et surtout en contre-la-montre ou il réalise le 12éme temps.

2015...

Thibaut Pinot perd rapidement ses ambitions au classement général. Malgré un bon premier
contre-la-montre, il perd en effet beaucoup de temps dans la premiére partie du Tour:
il est victime d’une crevaison et d’un déraillement sur les pavés de 4éme étape, il termine a plus de 6
minutes de Christopher Froome 3 la Pierre Saint-Martin et est trés mal dans le Col du Tourmalet sur 1’étape
suivante.

Ce n’est qu’a I’arrivée suivante au Plateau de Beille qu’il parait enfin a son niveau, terminant parmi les
favoris. Il tente par la suite plusieurs échappées. Les deux premieres se révelent infructueuses:

a Mende, il parvient a rattraper Romain Bardet, ayant attaqué, sur la fin de la Cote de la Croix-Neuve.
Mais les deux coureurs ne s’entendent pas pour rouler.

Dans la 17¢me étape, une chute I’empéche de revenir sur Simon Geschke. Mais ce n’est que partie remise:
lors de ’avant-derniére étape le 25 juillet, a /’Alpe d 'Huez, il

revient sur son coéquipier Alexandre Geniez qui lui sert de point

d’appui apres sa longue échappée, puis lache Ryder Hesjedal et résiste au

retour de Nairo Quintana pour 1’emporter dans la station.

Thibaut Pinot termine ce Tour de France en 16éme position.
1l est ensuite sélectionné par Bernard Bourreau dans I’équipe de France
avec Romain Bardet, Warren Barguil,
Alexis Vuillermoz et Tony Gallopin,
afin de participer a la course pré-jeux olympiques de Rio.

2016...

Thibaud Pinot, perd toute chance de figurer au classement général a la fin de la premiére semaine
et le passage des Pyrénées. Il se consacre alors notamment au « classement du meilleur grimpeur ».
1l est non partant a la 13éme étape pour cause d’une bronchite.

2017...

Lors de ce Tour, pour lequel il espére, malgré une participation éprouvante au Giro, il n’est jamais
vraiment dans le coup, malgré une échappée lors de la 15éme étape du Puy-en-Velay remportée
par Bauke Mollema, et finit par abandonner lors de la 17éme étape.

2018...

Les examens pratiqués montrent que Thibaut Pinot est atteint d’un début de pneumopathie.
Insuffisamment remis, il déclare forfait pour ce Tour.

2019...

Thibaut Pinot décide d’axer sa saison sur le Tour de France. Avec son équipe « Groupama-FDJ » qui
effectue un bon contre-la-montre par équipe durant la premiere semaine, évitant a Thibaut Pinot de perdre du
temps sur ses adversaires.

Lors de la 8¢me étape, il suit une attaque de Julian Alaphilippe dans la Cote de la Jailliere. Ils déposent
tous les favoris et récuperent tous deux de précieuses secondes pour le classement général:



... 2019...

Julian Alaphilippe reprend possession du maillot jaune perdu la veille et Thibaut Pinot s’empare de la
3éme place du classement général et devient le mieux placé des leaders.

Malheureusement pour lui deux jours plus tard, il perd son avance sur un coup de bordure incité par le
maillot jaune lui-méme. A D’arrivée, il concede plus d’une minute trente sur le premier groupe ou se trouvaient la
plupart des favoris et chute a la onziéme place.

Avant d’aborder les étapes Pyrénéennes, il effectue un trés bon contre-la-montre a Pau qu’il termine
a la 7éme place. Le lendemain, grace au travail collectif de son équipe et notamment de son « lieutenant »
David Gaudu, il remporte une victoire de prestige au Col de Tourmalet, sa troisieme sur le Tour de France, et
se replace ainsi a la 7éme place au classement général. Lors de 1’étape suivante entre Limoux et Foix, il récupére
une nouvelle fois du temps en terminant 1’étape a la 2éme place et se rapproche a trois secondes du Podium.

Cinquiéme du général avant le départ de 19éme étape, Thibaut Pinot a abandonné a
deux jours de ’arrivée a Paris, souffrant d’une déchirure musculaire.
Ce n’est pas le premier abandon cruel du coureur Francgais.

Principales performances

3e du TOUR DE FRANCE 2014
Vainqueur de 2 ¢étapes : Porrentruy 2012, Alpe d’Huez 2015
Maillot Blanc du meilleur jeune en 2014

4éme du TOUR de SUISSE en 2013 et 2015
4éeme du TOUR de ROMANDIE en 2015
3éme du TOUR de LOMBARDIE en 2015
2éme du TOUR de ROMANDIE en 2016

CHAMPIONNAT DE FRANCE CLM - 2016

1 étape sur le CRITERIUM du DAUPHINE - 2016
CRITERIUM INTERNATIONAL - 2016
3éme de TIRRENO-ADRIATICO en 2017
4éme du TOUR D’Italie en 2017
TOUR de I’AIN - 2017, 2018
TOUR de LOMBARDIE - 2018
6éme du TOUR D’ESPAGNE - 2018
TOUR des ALPES - 2018
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